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PROJETO DE LEITURA COM OS CUSTODIADOS NO PRESIDIO MILITAR DA
POLICIA MILITAR DE GOIAS

READING PROJECT WITH GUARDIANS IN THE GOIAS MILITARY POLICE PRISONER

Flavio Bessa da Costa?°

RESUMO: O Presidio Militar (PRESMIL) é um estabelecimento penal subordinado ao Comando de
Correigoes e Disciplina da Policia Militar do Estado de Goias, sendo destinado a custddia de policiais
militares e bombeiros militares que estao recolhidos a disposicdo da Justica. Ao final do periodo de
reclusdo, essas pessoas vao retornar a Sociedade. Assim, foi realizado um Projeto de Leitura de
natureza religiosa com os custodiados no Presidio Militar, o qual teve como objetivo de promover a
autorreflexdo dos participantes. O caminho metodoldgico percorrido se deu por meio de encontros
semanais com a participagdo de um grupo de doze pessoas, oito militares custodiados no Presidio e
quatro facilitadores, sob a coordenagéo de um capelao voluntario.
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ABSTRACT: The Military Prison (PRESMIL) is a penal establishment subordinated to the Corrections
and Discipline Command of the Military Police of the State of Goias, being intended for the custody of
military police officers and military firefighters who are collected at the disposal of Justice. At the end of
the period of confinement, these people will return to the Society. Thus, a Reading Project of a religious
nature was carried out with those in custody at the Military Prison, which aimed to promote the self-
reflection of the participants. The methodological path followed was through weekly meetings with the
participation of a group of twelve people, eight military guards in the Prison and four facilitators, under
the coordination of a volunteer chaplain.
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INTRODUGCAO

O ser humano deve ser assistido em sua integralidade, ou seja, tanto na parte
material como na espiritual. Isso deve ser observado principalmente em relagao as
pessoas que estdo encarceradas. A Policia Militar de Goias possui o Presidio Militar
(PRESMIL) que € um estabelecimento penal subordinado ao Comando de Correicdes
e Disciplina da Policia Militar, sendo destinado a custddia de policiais militares e
bombeiros militares que se encontram recolhidos a disposi¢ao da Justica em razao de

algum eventual desvio de conduta praticado.

20 Oficial do Quadro de Oficiais Auxiliares da Policia Militar de Goias, graduado em Ciéncia Contébeis pelo
Centro Universitario de Goias e em Teologia pelo Semindrio Evangélico da Igreja de Deus, com convalidacdo pela
Faculdade Unida de Vitoria, pos-graduado em Direito Administrativo pela Universidade do Centro do Parana. E-
mail: flaviobessa.oficial@gmail.com.

Revista Cientifica Eletrénica da Faculdade de Piracanjuba | v. 3, n. 5 (ago/dez, 2023) | ISSN 2764-4960
Dossié: EDUCACAO, CULTURA E INOVACAO
- pdgina 125 -



REVISTA CIENTIFICA ELETRONICA DA FACULDADE DE PIRACANJUBA

NUCLEO DE POS-GRADUAGAO, INICIAGAO/PESQUISA CIENTIFICA, EXTENSAO E RELACOES COMUNITARIAS DA FACULDADE DE PIRACANJUBA (NPGPERC/FAP)
| ISSN 2764-4960 |

Logicamente, ao final do periodo de reclusdo imposto pela Justica, essas
pessoas vao retornar a Sociedade. Sabe-se que a religido € uma forma de se trabalhar
com as pessoas, a fim de moldar o seu ser, pois ela leva a um processo de
autorreflexdo acerca de sua existéncia e proposito de vida.

Nesse sentido, foi realizado um Projeto de Leitura com os custodiados no
Presidio Militar da Policia Millitar do Estado de Goias, através do qual foi feita a leitura
do livro: Ponha Ordem no Seu Mundo Interior (2006), de Gordon MacDonald. A
proposta para elaboragao e execug¢ao desse Projeto, partiu do entdo Tenente-Coronel
PM Omildo Ananias Junior, na época, Diretor do PRESMIL, o qual se sentiu motivado
diante do compartilhamento feito por um interno a respeito dos bons resultados
alcancados pela leitura do livro indicado pelo Reverendo Aluisio Laurindo da Silva
(Capitdo Capeldo Reformado do Corpo de Bombeiros do Estado do Para), o qual
atualmente reside em Goiania e presta assisténcia religiosa de forma voluntaria na
unidade.

A partir dai, vislumbrou-se a possibilidade de implantar essa atividade com um
grupo de custodiados, sob a forma de um Projeto de Leitura para alcangar maior
quantidade de internos e promover a autorreflexdo dos participantes. O Projeto contou
com a coordenacado do Reverendo Aluisio e com o apoio da IV Igreja Batista de
Goiania que adquiriu os livros e doou para os custodiados realizarem a leitura.

Dessa forma, o Projeto foi realizado em observancia aos direitos individuais de
inviolabilidade da liberdade de consciéncia e de crenga religiosa, conforme preceitua
o artigo 5°, inciso VI da Constituicao Federal e de acordo com dispositivos penais que
estabelecem o direito a assiténcia religiosa aos presos, como o artigo 24 da Lei n°
7.210/1984 (Lei de Execucao Penal), bem como o artigo 74 da Portaria n°® 12154/2019

— PM (Regimento Interno do Presidio Militar da Policia Militar do Estado de Goias).

METODOLOGIA
O caminho metodolégico percorrido se deu por meio de encontros semanais
com o grupo de internos. Conforme relatério do Projeto de Leitura?! elaborado pelo

Reverendo Aluisio Laurindo da Silva, as atividades foram iniciadas no dia 10 de

21 DA SILVA, Aluisio Laurindo. Relatério do Projeto de Leitura. Goiania: Trabalho nio publicado.
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novembro de 2021 e concluidas no dia 23 de marcgo de 2022, perfazendo trés meses
e dez dias, com um total de dezessete encontros, nos quais houve a participacao de
um grupo de doze pessoas, oito militares custodiados no Presidio e quatro
facilitadores, dentro os quais dois Oficiais: Major PM Luciano Carmo dos Santos
(Subdiretor do PRESMIL) e o 1° Tenente PM Flavio Bessa da Costa (Chefe da Se¢ao
Penal), que contribuiram na execugao das atividades.

A dindmica das reunides se deu da seguinte forma: os internos estudavam
previamente o capitulo que seria abordado, refletiam sobre o conteudo e respondiam
as questdes ao final do livro referentes ao capitulo. Durante o encontro do grupo, os
internos compartilhavam as suas respostas acerca da tematica. Os
compartilhamentos eram mediados por um facilitador e contava com a coordenagao
do Reverendo Aluisio.

TEMATICAS ABORDADAS

Com base nos capitulos do livro, foram abordadas as seguintes tematicas:
O Dia em que Enxerguei Minha Realidade;

A Sindrome do Afundamento;

O Panorama Visto da Ponte de Comando;

Preso Numa Gaiola Dourada;

O Triste Caso de um Vagabundo que Venceu na Vida;
A Pessoa Chamada;

Alguém Viu Meu Tempo por Ai? Eu o Perdi!;
Recuperando o Tempo Perdido;

O Melhor Perdeu a Corrida;

A Tristeza que é um Livro Nao Lido;

Pondo em Ordem o Jardim;

Sem Necessidades de Muletas;

Tudo Tem de Ser Interiorizado;

Vendo Tudo Pela Perspectiva de Deus;

Um Descanso que Nao é Mero Lazer;

A Licdo da Roca.
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Assim, foram trabalhados com os internos questdes sobre a motivagao de vida,
o emprego do tempo, sabedoria e conhecimento, forga espiritual e restauracao.
Assuntos ligados ao nosso mundo interior, pois segundo MacDonald (2006) € nessa
dimenséo que se formam os valore e a religido € uma forma de internalizar melhor

esses valores nas pessoas.

IMPLICAGOES DO PROJETO

Pode-se mencionar como implicagdes do Projeto, a melhora da interagao entre
os custodiados, o fortalecimento da cultura da solidariedade humana no ambiente do
Presidio Militar da Policia Militar de Goias, além da promog¢ao de uma educag¢ao moral
e ética e do auxilio levado aos internos para lidar com a ansiedade em razdo do
encarceramento.

Alguns do internos registraram seus comentarios no relatério do Projeto de
Leitura elaborado pelo Reverendo Aluisio. Um dos participantes relatou que o projeto
de leitura desse livro trouxe ensinamentos para reorganizar toda a vida e deu uma
nova perspectiva. Outro participantes comentou que o Projeto trouxe a consciéncia de
que o homem nao pode viver distante e dissociado do Criador e que a unica forma de
fazer isto acontecer é colocando ordem no seu mundo interior, e para tudo isto
acontecer precisamos nos achegar a Deus.

Assim, os comentarios acima reforgam o entendimento de que o Projeto foi uma
atividade que levou os participantes a autorreflexdo sobre a vida, a partir dos niveis
mais profundos da consciéncia, considerando a relacdo harmoniosa para com o

Criador e o ser humano.

CONSIDERAGOES FINAIS

O conteudo abordado do livro: Ponha Ordem no Seu Mundo Interior (2006) foi
exposto de maneira extremamente respeitosa e, mesmo sendo um livro evangélico,
nao teve qualquer conotacdo proselitista por parte dos facilitadores, postura que
contribuiu para a construcido de um ambiente marcado pela harmonia e convivéncia
pacifica entre os participantes.

A discussao do assunto envolveu os custodiados que participaram do Projeto
de Leitura, de forma dinamica e criativa. Discutiu-se sobre as formas de aplicacédo das
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licoes durante o periodo de reclusdo e apds o retorno a liberdade, levando-os a
refletirem sobre a condicao deles dentro do PRESMIL e também acerca da futura
condigdo como egressos da unidade, quando forem postos em liberdade.

A realizagdo do Projeto demonstrou que a atenc&o aos valores espirituais, o
incentivo a pratica religiosa e o estabelecimento de um planejamento de vida,
oportunizam ao custodiado cultivar uma vida interior, auxilia na resiliéncia e produz
esperanga para atravessar esse momento tdo dificil que € a privacao da liberdade.

Ademais, a interagdo do grupo contribuiu para melhoraria da convivéncia dos
internos que, voluntariamente, participaram do Projeto de Leitura, trazendo um
resultado positivo dentro do contexto prisional.

Por fim, o Projeto foi realizado em consonancia a prestacdo da assiténcia
religiosa nos estabelecimentos penais militares alinhado ao direito individual de

inviolabilidade da liberdade de consciéncia e de crenca religiosa.
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