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RESUMO

O presente artigo objetiva evidenciar a usabilidade do software IRaMuTeq, analisando
e comparando os objetivo das acdes de extensao universitaria do Centro Universitario
de Mineiros (UNIFIMES) referente ao ano de 2020. O uso do software IRaMuTeq
mostra-se como uma importante ferramenta de organizagao de dados para realizagao
da analise de conteudo, pois possibilita diversas organizagdes do conteudo analisado,
dentre elas as do tipo Lexografica, Especificidades, Analise Fatorial de
Correspondéncia (AFC), Método da Classificagao Hierarquica Descendente (CHD),
Analise de Similitude e Nuvem de Palavras. A aplicagcdo do software IRaMuTeQ
possibilitou realizar estas analises com mais agilidade e demonstrou que as palavras
mais utilizadas estao relacionadas a promocéo de saude na comunidade, mostrando
o interesse da equipe docente e discente junto a instituicho em estar levando a
comunidade a¢des que contemplem o papel solidario, social e cultural para com a
sociedade.
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IRAMUTEQ.

ABSTRACT

Abstract This article aims to highlight the usability of the IRaMuTeq software, analyzing
and comparing the objectives of the university extension actions of the Centro
Universitario de Mineiros (UNIFIMES) for the year 2020. The use of the IRaMuTeq
software proves to be an important tool for organizing data for conducting content
analysis, proposed by Bardin (1977), as it allows several organizations of the analyzed
content, among them those of the Lexographic, Specificities, Factor Analysis
Correspondence (AFC), Descending Hierarchical Classification Method (CHD),
Similitude Analysis and Word Cloud. The application of the IRaMuTeQ software made
it possible to carry out these analyzes more quickly and demonstrated that the most
used words are related to health promotion in the community, showing the interest of
the teaching staff and students at the institution in taking actions that include the
solidarity role to the community, social and cultural towards society.

KEYWORDS: Qualitative analysis. Mental Health. University Extension. IRAMUTEQ.

1 INTRODUGAO

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS), em 1946, definiu saude como sendo
“um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo consiste apenas na
auséncia de doenga ou enfermidade”. Esse conceito foi considerado inovador, pois
incluiu cuidados a saude que fugiam do escopo do modelo hospitalocéntrico, o qual
era predominante até entdo (GAINO, 2018).

Cabe ressaltar a importancia da inclusdo da saude mental a definicdo de saude
pela OMS, haja vista que essa reformulagédo conceitual coincidiu com o periodo pos
Segunda Guerra Mundial, fato histérico, o qual deixou sequelas fisicas e mentais, em
milhdes de pessoas pelo mundo todo (GAINO, 2018). Segundo a OMS a saude mental
relaciona-se a um bem estar em que o individuo esta apto a desenvolver suas
habilidades e administrar as situacdes de estresse da sua vida cotidiana, além disso
consegue desenvolver suas atividades laborais, bem como, fazer sua contribuicdo
para a comunidade.

Diante do exposto, € importante conceituar extensao universitaria para que seja
estabelecida uma associagdo entre saude mental e as atividades de extensdo do
Centro Universitario de Mineiros - Unifimes, e que foram desenvolvidas durante o ano
de 2020. Dessa maneira, o Ministério da Educagao e Cultura (MEC) tipifica as a¢des
de extensdo universitaria como um conjunto de praticas educativas e
interdisciplinares, que possibilitam a interacdo entre a comunidade universitaria e a
sociedade (MEC, 2012). Desta forma, o objetivo dos projetos de extensao consiste
em estabelecer vinculo entre a comunidade académica e a populagao, possibilitando
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assim, a troca de saberes entre ambos. Além disso, por meio desse “entre-lacar’ de
conhecimentos, € possivel através da pesquisa, ensino e gestdo de um projeto de
extensdo, fomentar a produgédo cientifica, em consonancia com a tecnologia
disponivel, e com a realidade sociocultural dos envolvidos no projeto.

A primeira Politica Nacional de Extensdo data de 1975 e a extensao junto ao
ensino e a pesquisa formam um tripé obrigatério nas universidades e s&o
indissociaveis através do artigo 207 da Constituicdo de 1998 (BRASIL, 1998). As
politicas de extensdo ampliaram o rol de atividades, incluindo cursos, servigos, difusao
cultural, comunicagéo de resultados de pesquisas, projetos de agdo comunitaria com
participacao docente e discente. Na Unifimes a Extensao é entendida como a pratica
académica que a interliga, em suas atividades de ensino e de pesquisa, com as
necessidades da comunidade académica e com as demandas da sociedade civil. Os
projetos devem possuir uma atuagao transformadora, voltada ao interesse e as
necessidades sociais, com vistas a implementagcao do desenvolvimento regional e das
politicas publicas (UNIFIMES, 2013)

Em 2020 o cenario da Extensao mudou, pois teve-se o momento pandémico
causado pelo Sars-Cov-2, um virus capaz de gerar grande adoecimento fisico e
mental que preocupou toda a sociedade. Até o momento da construgado deste projeto
ja se somou 609 mil mortes pelo novo coronavirus (COVID-19) em todo o Brasil, e
mais 21 milhdes de pessoas em todo o mundo foram diagnosticados com esta doenca
(BRASIL, 2021).

Para além do aspecto adoecedor desta doenca, foram estipulados protocolos
de biossegurancga, os quais impactam significativamente na saude mental, ampliando
o risco de sintomas de estresse, ansiedade e depresséo, o que vem sendo identificado
na populagao geral (WANG et al., 2020). Um dos protocolos estipulados foram os que
obrigaram a se ter o distanciamento social, e no caso do ensino superior todas as
atividades institucionais deveriam ocorrer de forma remota através de aplicativos de
reunido e plataforma digitais. Toda essa mudanga no cenario social, influenciou
diretamente as agdes de extensdo que estavam impossibilitados de acontecerem
presenciais, obrigando os atores a reorganizarem os projetos conforme as
possibilidades e objetivos.

Neste contexto, esse artigo tem por objetivo demonstrar, por meio de analises
lexicométricas dos objetivos das ag¢des propostas para o ano de 2020, como estas
atividades de extensdo se configuraram frente a sociedade, principalmente no que
tange a saude mental da populagao, juntamente com a comunidade académica. As
acdes de extensao, tanto no campo da medicina, do direito, da zootecnia, da
agronomia, ou seja, independente da area disciplinar em andamento, tera um efeito
benéfico no publico alvo. Isso porque, a troca de informacgdes cientificas advindas da
comunidade académica e os conhecimentos adquiridos na vivéncia pratica do cidadao
comum, resultara em aprimoramento, seja em suas atividades econdmicas de
subsisténcias, seja na administragdo de suas emocgdes, a qual refletira diretamente
em suas relagdes interpessoais e consequentemente em sua saude mental.

2 MATERIAIS E METODOS
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A seguinte revisdo documental constitui um estado da arte sobre os 79 projetos
de extensao submetidos no ano de 2020 na Camara de Extensao da UNIFIMES. Para
demonstrar como estas atividades de extensao se configuraram frente a sociedade,
foi realizada uma analise lexicométrica através do lramuteq Software. O Iramuteq
(Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires) é um livres desenvolvido na linguagem Python que utiliza
funcionalidades providas pelo software estatistico R, que comecgou a ser utilizado no
Brasil no ano de 2013, que permite diferentes formas de analises estatisticas de
textos, produzidas a partir de entrevistas, documentos, entre outras (SOUSA et al,
2018).

Dentre as diversas fungdes analiticas desse software foi escolhida a uma
analise fatorial lexicografica demonstrada por meio das nuvens de palavras. O
tamanho do corpus textual, considerando a soma de todas as ocorréncias das
palavras contidas nos resumos, foi de 2165 palavras e para esse processamento nao
sdo considerados adjetivos, demonstrativos, indefinidos, possessivos e adicionais,
advérbios, artigos, digitos, conjun¢des, onomatopeias, pronomes e preposigdes.

Assim, para a composi¢gao da nuvem de palavras, considera-se 0 uso das
palavras mais frequentemente fornecidas nos segmentos de texto, de forma que as
com fontes maiores se tornam as mais relevantes porque foram utilizadas mais vezes.

A seguir sera apresentada a tabela com os titulos das agdes da extensao, sua
modalidade e seu objetivo.

Quadro 1 - A¢des de Extensao da UNIFIMES no ano de 2020

Titulo da Agao Modalidade Objetivo Geral

Incentivar e criar o habito e a cultura da comunidade
académica de participar das atividades artisticas
Projeto culturais por meio do canto coral. Uma outra maneira
de formar pessoas, tanto da comunidade interna
quanto externa.
O objetivo central deste projeto é promover a cultura e
a inclusdo da comunidade Mineirense e académica
em atividades artisticas culturais em diferentes
instrumentos da musica e na pintura. Incluir os alunos
Projeto de Iniciagdo Musical nas orquestras de Violino, Raiz,
Flauta Doce, Viola e Banda Cultura em Foco, e ainda
organizar e promover momentos culturais e de lazer
na instituicdo e comunidade, com canto e musica de
boa qualidade.

Os objetivos deste projeto sdo capacitar e orientar as
pessoas que trabalham e utilizam o cavalo como uma
fonte de renda, oferecer uma formacgao diferenciada
para os estudantes de medicina veterinaria e
proporcionar uma melhor qualidade de vida para os
equinos utilizados nessas fungdes, melhorando assim
as condicoes de trabalhos tanto para os animais
como para o homem.

Coral UNIFIMES e Grupo
Vocal Melhor Idade

Iniciagdo Musical e Aulas de
Pintura/Desenho

Projeto de Extensao Cavalo

Solidario (PECAS) FRIEED
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Enlutamento: projeto de
extenséo

Producéo e sanidade de
galinha caipira

Estilo de vida saudavel:
hipertensao e diabetes

Experiéncias sexuais
violentas na infancia:
estratégias de enfrentamento
na cidade de Mineiros/GO.
Grupo de Estudos para
Formacao de Professores
Alfabetizadores de Jovens e
Adultos- Contribuicées de
Paulo Freire as Ideias
Pedagdgicas

Equoterapia - passo livre

Saulde do idoso: conhecendo
as limitagdes dentro de uma
Unidade de Acolhimento

FELIZIDADE- Treinamento
Fisico e Funcional Unifimes

Direito Eleitoral
Descomplicado

Castrar faz bem/ Agao
continua

Revolugéo digital:
aperfeicoando o ensino da
embriologia em Medicina e
Medicina Veterinaria/ Agao
continua
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Projeto

Projeto

Evento

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Proporcionar um olhar diferenciado da comunidade
mineirense frente ao processo de luto, evidenciar na
comunidade académica da unifimes o que € o luto,
como isto também esta ligado ao psicoldgico.

O objetivo deste projeto foi, por meio do trabalho de
extensdo, apoiar a comunidade envolvida na criagéo
de aves caipira envolvendo agdes de producéao e
sanidade avicola.

Ampliacao da diversidade de experiéncias
académicas e conscientizagdo da populagdo em geral
sobre habitos de vida saudaveis.

Promover acdes de prevengao contra a violéncia
sexual infantil no municipio de Mineiros/GO.

Fortalecer a formacgao de professores e alunos dos
diversos cursos de Licenciaturas que queiram
compreender o método freiriano de alfabetizacdo de
jovens e adultos.

Junto com o cavalo vamos identificar os fatores que
aglutinam os grupos, aprender a cultivar o respeito
pelo outro, saber como lidar com os medos e suas
respostas defensivas. O cavalo nos ensina a
flexibilizar o pensamento, tomar decisées rapidas, a
treinar a capacidade de observagéao, de ler sinais nao
verbais, estimular a intuigao, respeitar o tempo dos
outros e solicitar o0 que a empresa precisa com
clareza, com gentileza e tempero verbal, ferramentas
indispensaveis a potencializagao do desenvolvimento
fisico-mental do praticante.

Conhecer o perfil das comorbidades e limitacées dos
internos institucionalizados na Unidade de
Acolhimento Bezerra de Menezes.

Promover a salde através do treinamento fisico e
funcional a fim de desenvolver a qualidade de vida
para que os individuos possam realizar as atividades
basicas e instrumentais da vida diaria de maneira
auténoma e independente.

Proporcionar acesso ao conhecimento e fomentar a
cidadania aos jovens, na cidade de Mineiros, Estado
de Goias.

O objetivo geral do projeto de extensao foi a
realizacdo de orquiectomia e ovariohisterectomia nas
espécies canina e felina para a prevengao de
doencgas do sistema reprodutor e ninhadas em
abandono no municipio de Mineiros/GO.

O objetivo geral do projeto de extensao foi a
realizagdo da escolha de biomodelos virtuais e
posteriormente a realizagdo da biomodelagem fisica
(impressao 3D), para utilizagdo no ensino das areas
de saude nos cursos de Medicina e Medicina
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Projeto Nag6: Ensino de
Literatura infanto- juvenil para

promogao da igualdade racial " roJeto

Projeto de Extenséo de Proieto
Parasitologia (PEP) )
Zoonoses, conhecer para

: Projeto
evitar

Circuito de Palestras

informativas sobre os riscos

da febre maculosa em Projeto
populagdes expostas ao

carrapato.

Brinquedoteca Universitaria: a
crianga, o brincar e a Projeto
producao de culturas ludicas

Fortalecimento da agricultura

. o o Projeto
familiar em mineiros-goias

IV Encontro Estadual em
Educagéao, Desenvolvimento,
Saude e Ambiente - Educacao
e Saude, numa perspectiva
psicoldgica.

Evento

Processos Educativos:
Formacgao de Professores
para Intervencédo Educativa e
Social

Projeto

Boas praticas na reproducao

; Projeto
animal

VetSchool Projeto

Veterinaria.

Proporcionar momentos de reflexdo e aprendizagem
sobre as praticas pedagoégicas que envolvem a
literatura como mecanismo de promog¢ao da igualdade
racial.

Identificar os principais parasitas que ocorrem na
areia e no solo das principais pragas publicas de
Mineiros, Goias.

Promover informagdes e conhecimento a populacao
mineirense sobre as principais zoonoses, através da
cartilha.

Instruir diretores, funcionarios, guias turisticos e o
publico das propriedades rurais no entorno do Parque
Nacional das Emas quanto a infeccdo causada pelas
riquétsias do grupo da febre maculosa.

Oferecer, durante a pandemia, material sobre jogos e
brincadeiras aos professores de criangas de 3 a 5
anos, da Educacao Infantil da rede publica municipal
de Mineiros, visando a manutengao e realizagao de
praticas educativas mediadas pelo brincar.

Promogéao de ag¢des de vivéncia dos alunos dos
cursos de Ciéncias Agrarias com agricultores
familiares voltadas para o desenvolvimento rural
sustentavel Mineiros-Goias e regiao (agricultores
tradicionais, assentados de reforma agraria e
comunidades quilombolas)

O objetivo do evento € reunir pesquisadores,
académicos e profissionais do campo do/a Ensino;
Educacéo; Direito; Educacao Fisica e Psicologia,
interessados em aprofundar o didlogo sobre a
producdo do conhecimento na contemporaneidade a
partir de um viés multidisciplinar.

Planejar e estruturar coletivamente uma proposta de
intervencgao educativa e social que atenda as
expectativas e contribua para melhoria das relagées e
do processo de ensino-aprendizagem da Comunidade
Escolar do Colégio professora Alice Pereira Alves em
Mineiros - Goias.

Informar sobre as boas praticas na manipulagéo e
descarte de farmacos utilizados para o controle do
ciclo estral de fémeas bovinas aos funcionarios e
produtores de propriedades rurais da regiao de
Mineiros/GO.

Divulgar informagdes e conscientizar a populagéo
sobre guarda responsavel, promogéo do bem-estar
animal e informar sobre as zoonoses e 0s riscos
relacionados a saude publica.
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Clinica Veterinaria Iltinerante

da UNIFIMES

Mergulho no saber

Trocando livros, lendo mais..

Treinamento em gestado de
propriedades leiteiras

Reforco de Matematica

Informativos do STF e STJ

Futsal e basquete para
comunidade carente

Pet Terapia

Programa de Extensao:
Sabao Ecolégico

Ui! Nao compreendo nada
que o professor fala.

| Semana de Cuidados
Dermatoldgicos: Prevencao
ao Cancer de Pele

projeto MINDFULNESS —

vivendo o momento presente

Cinema e saude mental:

Politica de fortalecimento da
rede de assisténcia e cuidado

na cidade de Mineiros/GO.
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Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Evento

Projeto

Projeto

O objetivo geral do projeto € a avaliagao clinica a
pequenos animais, como ferramenta para a educagao
continuada da populagdo com relagao a guarda
responsavel, bem-estar animal e as principais
Zoonoses.

Oferecer aulas de natagéo e reforgo escolar gratuita a
criangas carentes da cidade de Mineiros-GO.

Formar grupos de leitores dentro e fora da UNIFIMES.

Capacitagao tedrica e pratica dos académicos dos
cursos de medicina veterinaria, agronomia e
engenharia florestal UNIFIMES na gestéo de
propriedades leiteiras.

Proporcionar a Escola Estadual Arquilino Alves de
Brito, uma nova forma de acesso ao conhecimento
matematico.

Apresentar diferentes recursos e incentivos para a
pratica da leitura dos informativos, uma vez que estes
sdo alicerces para a formagao de uma jurisprudéncia
consolidada. Apresentar e analisar o teor das
mudancas introduzidas no sistema juridico brasileiro a
partir das discussdes relacionadas aos informativos

- Contribuir na formacéao de cidadaos, buscando a
inclusao social, através de iniciativas e agdes técnicos
didaticas e pedagdgicas, voltadas ao equilibrio dos
processos de interacdo social cooperativa e
competitiva de forma consciente e reflexiva. Questoes
sociais que interferem na qualidade de vida Da
comunidade., Professor e Bolsista da Unifimes, indo
de encontro ao que o esporte e o proprio futsal e o
Basquetebol proporcionam, melhorando o
desenvolvimento fisico, psiquico e social de maneira
saudavel e orientada.

Promover interagdo entre pessoas e animais.

Coletar 6leo de cozinha usado e transformar em
sabao desta forma reduzir o impacto do 6leo de
cozinha usado no meio ambiente evitando
principalmente a contaminacéo das aguas.

Criar um mapa dos diferentes tipos de aprendizagem
dos alunos do 1° ano do ensino médio.

Informar a populagéo mineirense sobre o risco de
exposigao ao sol e as formas de prevengéo ao cancer
de pele.

Ensinar os participantes a desenvolver a atencao
consciente por meio de técnicas de mindfulness,
provendo assim melhora no seu estado de saude
mental.

-Abordar de maneira objetiva a tematica da saude
mental; -discorrer sobre como a pandemia da Covid-
19 afetou a vida dos estudantes do Colégio Estadual
Deputado José Alves de Assis, (re)conhecendo as
angustias, os problemas e as expectativas para 2021,
em especial no que concerne ao percurso académico.
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Manutengao do banco de
germoplasma de PANCs

(Plantas Alimenticias Nao Projeto

Convencionais) da Unifimes.

Farmacia Solidaria Projeto

Direito e Jurisprudéncia dos ,
Projeto

Tribunais Superiores

Estatistica multivariada Curso
aplicada a Agronomia

Eleicdes 2020: é hora de uma
participagdo mais ativa do Projeto
cidaddo mineirense

Como lidar com clientes
dificeis: uma contribuicdo da  Evento
psicologia para veterinaria

V SEVET- Semana

Académica de Medicina Evento
Veterinaria

Cabesorriso Evento
Saude na Escola Projeto
Praticas interventivas na Projeto

atengao a saude mental: uma
abordagem psicossocial

GEPINF - Grupo de estudos
sobre prevengao de infecgdes Projeto
na comunidade

| Simpdsio sobre Equinos (I
SimEqui)

Ciéncia e educagdo em saude Projeto
rumo as transformacodes

comunitarias

Gestar & Cuidar - em tempos  Projeto
de pandemia

Evento

| Simpésio Online da LASGO Evento

Resgate de usos e cultivos de espécies horticolas e
medicinais tradicionais na regido sudoeste de Goias

Disponibilizar medicamentos necessarios aos animais
de proprietarios que ndo possuem condi¢oes
financeiras para adquirir.

Promover educagéo e formagéo juridica em especial
no que toca aos julgados dos tribunais superiores.

Capacitar estudantes de Agronomia ao uso da analise
multivariada.

Conscientizar a sociedade mineirense acerca da
importancia da Democracia participativa, que significa
a possibilidade de intervencéao direta dos cidadaos
nos procedimentos de tomada de decisédo e de
controle do exercicio do Poder.

Promover conscientizagcdo de quem € o cliente e
quais suas necessidades.

O objetivo deste evento é estimular, atualizar e
aprofundar os conhecimentos nas diversas areas de
Medicina Veterinaria dos animais domeésticos e
selvagens para os académicos e profissionais da
regido, além de divulgar e incentivar os trabalhos de
pesquisa na instituigao.

O presente projeto tem como objetivo geral realizar
uma campanha de incentivo para doacéo de cabelos
através de cortes voluntarios

Ofertar de agdes de saude escolar.

Realizar atendimentos aos pacientes e familiares
acompanhados pelo CAPS.

Promover a educagao em saude através de videos
produzidos por alunos de medicina no contexto de
doengas emergentes e reemergentes, com foco
nesse momento na pandemia do COVID- 19.

Promover a capacitagao do estudante de medicina
veterinaria e o profissional que trabalha com o bem
estar animal.

Garantir e viabilizar a continuidade da educacao em
saude a comunidade de todo o territério nacional que
possui acesso as redes sociais.

Ofertar Praticas Integrativas e Complementares as
gestantes assistidas pela ABS em tempos de
pandemia COVID-19.

O simposio pretende proporcionar a disseminagao de
conhecimento envolvendo assuntos atuais da
sexologia, ginecologia e obstetricia através de
palestrantes médicos com dominio nessas areas.
Além de fornecer e estimular o trabalho em equipe
entre os organizadores discentes e docentes.
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Instagram LASGO Projeto

Instagram Simplifica Medicina Projeto

Série de Lives: atualizagao Projeto
em saude

Projeto de extenséo: .
~ . Projeto

Informacgao gera saude

Projeto de extensao: Simpédsio Projeto

Académica de Clinica

Cirargica

Simpdsio Internacional

Integrado de Educagao Fisica V&M

LIVE: empoderamento Evento
feminino - um olhar critico

sobre nossa sociedade.

Dialogos Pedagdgicos em Evento
Periodo de Pandemia

Instagram LADS Unifimes Projeto

| Simpdsio da Liga Académica
de Clinica Médica- “Desafios

o . Evento
da pratica clinica em
tempos de pandemia”
1° Simpésio On-line LAPED — Evento
Unifimes Trindade
Habilidosa-Mente: Oficina de
Manejo de Habilidades Projeto

Sociais

Simpésio Medicina de
Emergéncia: do ambulatério a Evento
sala vermelha

O objetivo geral do projeto de extensao “Instagram
LASGO” tem como base disseminar conhecimento na
area da Ginecologia, Obstetricia e Sexologia através
da plataforma digital Instagram para a comunidade
académica da area da saude e a sociedade civil. Ao
mesmo tempo, criar uma interagcdo com os mesmos.

Levar informacdes sobre a saude baseado em
evidéncias cientificas a comunidade académica da
UNIFIMES e outras IES do pais, assim como a
populagdo em geral.

Promover a divulgacao dos principais temas de
relevancia na pratica médica.

Conscientizar os acompanhantes, cuidadores e
pacientes a respeitos dos cuidados no pré e pos
operatério, e cuidados pés procedimentos pouco
invasivos realizados no ambulatério.

Promover compartilhamento de conhecimento da
classe medica especialista em cirurgia para a
comunidade académica.

Proporcionar subsidios académicos para melhor
compreensao da area, com

Tematicas contemporaneas e pertinentes aos
profissionais em Educagéo Fisica.

Debater o empoderamento no campo social;

Dialogar sobre diferentes temas que envolvam os
dilemas vividos pela educagcdo em periodo de
pandemia.

Produzir e disseminar conhecimento de Semiologia,
Exame Clinico e Propedéutica Médica por meio da
plataforma online Instagram para a comunidade do
Centro Universitario de Mineiros, aumentando a
interacao entre os estudantes de medicina dos dois
campus, e com de estudantes de medicina de outras
universidades.

Promover ensino sobre os desafios da pratica clinica
médica em tempos de pandemia.

Esclarecimento e discussao acerca de importantes
temas da Pediatria, diante da frequéncia no dia-a-dia
da comunidade em geral, beneficiando a mesma,
através de uma comunidade académica mais
esclarecida e imbuida em repassar esses
conhecimentos adquiridos para a pratica futura.

Oferecer a comunidade atendimentos através de
grupos terapéuticos tematicos conduzidos por alunos
estagio que aprenderam sobre a forma de condugéo e
intervencao nesta modalidade de atendimento.
Promover a divulgacao dos principais temas de
relevancia na pratica médica no &mbito de medicina
de emergéncia.
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Revisaco de Questdes Exame
da Ordem dos Advogados do
Brasil

Inform(Agao) nas Redes

Instagram da Liga Académica
de Pediatria — LAPED
Unifimes Trindade

Saude mental do estudante
universitario

Preciso escolher uma
profissdo e agora?

A ciéncia e caminhos de
construgéo do conhecimento
em tempos de isolamento
social causados pela COVID-
19

[l Semana da Engenharia
Civil - UNIFIMES

VIl Semana Juridica: " Os
Desafios Juridicos diante a
Pandemia”

| Semana Juridica: Novas
teses

PaPo Sério: Proteger é
preciso!

Saude mental no espacgo
universitario importa?

| Campanha de praticas
interventivas diante a COVID-
19

1° Simpdsio de Zoonoses
Aplicado a Saude Unica

Jornada de Educacao e
Promocgéao da Saude

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Projeto

Curso

Evento

Evento

Evento

Evento

Evento

Projeto

Evento

Evento

Conquistar o maior nimero de aprovagéo possivel no
Exame da OAB, daqueles alunos e egressos e
comunidade em geral que estdo concluindo o curso.
Objetivamos através das redes sociais da Liga,
divulgar e elaborar postagens, com o intuito de
abordar a importancia da oncologia na area da saude,
tanto para os académicos como para a populagdo em
geral. Levando informagdes acerca da liga, dos
projetos realizados, além de informagdes sobre
prevengao e promogao em saude para a populagao.
Utilizar a rede social Instagram, a fim de promover
conhecimento na area da Pediatria.

Divulgar acées voltadas a valorizagdo da saude
mental e realizar um levantamento de fatores de risco
encontrados no espago universitario.

Proporcionar aos estudantes do 3°. Ano do ensino
médio do Colégio Estadual Integral Polivalente
Anténio Carlos Paniago, auxilio e reflexdo sobre a
escolha da profissao em seu projeto de vida.

Possibilitar o encurtamento da compreensao as rotas
da construgao da ciéncia, bem como viabilizar clareza
ao impacto da evidencia cientifica a comunidade em
periodo de combate as “Fake News”.

Fomentar a busca pela complementagéo de estudos
no dmbito da engenharia civil, trazendo informagdes
técnicas, atuais e ja consolidadas, sobre assuntos
diversos no ramo da construgao civil, oportunizando
aos participes do evento o contato com profissionais,
professores e pesquisadores que atuam no ramo.

Fornecer informagdes necessarias e modernas para
os estudantes e comunidade em geral,
acompanhando relatos de profissionais renomados
em determinada modalidade.

Difundir conhecimento juridico atual e de qualidade
aos académicos e a comunidade em geral.

Realizar atividades de Psicoeducagéo sobre o manejo
biopsicossocial de doencas infecciosas.

Conscientizar a populagdo académica sobre a
importancia do cuidado referente a saude mental.

Prevencao da propagacgao do virus SARS- CoV-2
entre a populacao mineirense, com foco nas familias
mais necessitadas de EPlIs.

Promover um evento que discuta o conceito de saude
Unica em relagcao as zoonoses destinadas a
estudantes e profissionais da area da saude.

Analisar praticas de educagao e promocao da saude
na saude sexual e reprodutiva |dentificar agdes
educativas para controle de parasitoses na primeira
infancia
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Ofertar a possibilidade de educagéo continuada,
através de um ciclo de palestras, sobre temas de
} Evento imunologia e infectologia com o intuito de atualizar o
Imunologia conhecimento de profissionais da satde, académicos
de medicina e demais interessados.

O simposio pretende proporcionar a disseminagao de
conhecimento envolvendo assuntos atuais da area da
semiologia médica e propedéutica nas diferentes
especialidades, através de palestrantes médicos
convidados com dominio nessas areas. Além de
proporcionar e incentivar de maneira significativa o
trabalho em equipe entre os organizadores discentes
e docentes.

1 Simpésio Interligas de Promocéao do ensino para os académicos de Medicina
Medicina da UNIFIMES interessados nas diferentes especialidades médica

Fonte: Arquivo da Diretoria de Extensao, Assuntos Comunitarios, Estudantis e Culturais — UNIFIMES.

| Jornada de Infectologia e

Segundo Simpdsio e Primeiro

Webinar da LADS: A

Aplicagao da semiologia nas  Evento
Diferentes Especialidades

Médicas.

Projeto

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como ja dito, o objetivo da extens&o esta relacionado as necessidades da
comunidade e ao estabelecimento de lacos com o0 meio académico através da troca
de saberes. Todos os projetos de extensdo universitaria sdo coordenados e
acompanhados por professores e profissionais das respectivas areas do
conhecimento de sua expertise.

Pelo método de nuvem de palavras, que agrupa as palavras e as organiza
graficamente em funcédo da sua frequéncia, a palavra “Comunidade” foi a que teve
maior frequéncia no corpus — 24 vezes — seguida pela palavra “Saude” (Figura 1).

Figura 2 - nuvens de palavras
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Fonte: Nuvens de palavras obtida através do processamento de dados fornecido pelo software
IRAMUTEQ

Nota-se na figura que as palavras s&o posicionadas aleatoriamente de tal forma
que as palavras mais frequentes aparecem maiores que as outras, demonstrando,
assim, seu destaque no corpus de analise da pesquisa.

Para fins deste estudo, apds as etapas de processamento, foram interpretados
os sentidos das palavras e temos que estes estdo ligadas promog¢ao de educagao e
saude de forma desenvolver vinculo entre a sociedade e a comunidade académica e
estimular agbes interdisciplinares. Neste sentido, temos que os projetos estdo em
consonancia com o0 que € proposto nas politicas de extensdo da IESC, ou seja,
promover agdes junto a comunidade que atendam as suas necessidades.

Em particular temos que os projetos submetidos no ano de 2020 tiveram como
objetivo a promogao saude e educagéo para a comunidade. Segundo Buss (2000) a
promoc¢ao de saude é realizada efetivamente quando se proporciona qualidade de
vida, boas condi¢gdes de trabalho, desenvolvimento da educagéo, cultura, lazer e
descanso a populacdo. E possivel observar, por exemplo, esta proposta presente no
o projeto “estilo de vida saudavel: hipertensdo e diabetes”, no qual possui como
objetivo a conscientizagédo da populagao a respeito de habitos de vida saudavel a fim
de prevenir e tratar doencgas crénicas extremamente incidentes sobre a populagéo.

Outro dado importante esta vinculado ao fato que alguns projetos apresentam
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em seu objetivo promover saude mental na comunidade através de agbes de
educacao em saude e ligados, inclusive ao Covid-19. Como exemplo temos o projeto
“Cinema e saude mental: Politica de fortalecimento da rede de assisténcia e cuidado
na cidade de Mineiros/GO” que através de uma abordagem objetiva sobre a tematica
da saude mental discorreram sobre como a pandemia da Covid-19 afetou a vida dos
estudantes do ensino basico de uma escola da regido.

Cinco projetos estavam destinados a promover educagdo em saude
relacionadas a pandemia para diversos publicos como gestantes, alunos das escolas,
profissionais da saude estabelecendo, inclusive, um vinculo de comunicagao
desmistificando as falsas noticias publicadas sobre o Covid-19. Como o caso do curso
de extensdo “A ciéncia e caminhos de constru¢do do conhecimento em tempos de
isolamento social causados pela COVID-19” que teve por objetivo viabilizar clareza ao
impacto da evidéncia cientifica a comunidade em periodo de combate as “Fake News”.

E importante descrever os projetos relacionados aos cursos medicina
veterinaria e agronomia que buscaram, de uma forma geral, levar o conhecimento da
comunidade praticas no cuidado de animais, como ferramenta para a educagao
continuada da populagdo com relagao a guarda responsavel, bem-estar animal e as
principais zoonoses, bem como, de praticas de horticultura, leiteiras e manejo de
alimentos.

Na Figura 2 verifica-se as principais concorréncias entre as palavras e a
conexidade entre os termos presentes nos objetivos, a palavra saude conecta-se
praticamente com todos os subgrupos. Conforme a arvore de concorréncia os
resultados indicaram, que entre os pares de associagao as relagdes sdo mais fortes
entre as palavras: educagao-académicos; populagao-prevencdo; comunidade-
conhecimento; promover-atividades.

A analise de similitude na Figura 2 gerou 05 grupos, sendo que 0s mais
expressivos revelaram uma forte relagdo entre “saude” e “comunidade”. Em um dos
grupos fica bem descrita que as atividades dos projetos estdo diretamente vinculadas
a promover qualidade de vida na comunidade através do ensino, de praticas médicas
e da formagao de professores.

Figura 3 - Anadlise de Similitude entre as palavras
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Fonte: Analise de similitude obtida através do processamento de dados fornecida pelo software
IRAMUTEQ

A analise de similitude permite entender a estrutura de construgcdo do texto e
temas de relativa importancia, mostra as palavras proximas e distantes umas das
outras, ou seja, forma uma arvore de palavras com suas ramificagcdes a partir das
relacbes guardadas entre si nos textos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo evidenciou a usabilidade do software livre IRAMUTEQ para
organizar dados a serem utilizados no método de analise de conteudo de um
determinado trabalho. A organizagao de dados a serem contemplados pela analise de
conteudo, quando feita manualmente é bastante trabalhosa e onerosa quanto ao
tempo utilizado, pois se vale do conjunto de palavras e suas formas a serem
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analisadas.

Esta pesquisa permitiu conhecer por meio da lexicografia basica, o vocabulario
mais frequente utilizados na constru¢do dos objetivos dos projetos de extenséo
submetidos no ano de 2020 na IES Unifimes. O software IRAMUTEQ se mostrou uma
ferramenta importante para realizagao deste estudo, na medida em que evidenciou no
material coletado, tal vocabulario.

Como vislumbrado nesta pesquisa o objetivo principal das atividades de
extensao é a troca de conhecimentos entre a populacao geral e os académicos. Com
a pandemia de Covid-19 em 2020 os projetos focaram na promogao da saude, entre
ela a saude mental, através de projetos que buscaram promover a educagado em
saude, informando a comunidade sobre a doengas e cuidados necessarios.

Segundo a Politica de Extensdo da IES da pesquisa em questéo, as atividades
de extensdo na UNIFIMES séo classificadas em oito areas: Comunicacao, Cultura,
Direitos Humanos e Justiga, Educacdo, Meio Ambiente, Saude, Tecnologia e
Trabalho. No relatério das agdes de 2020, foi possivel vislumbrar pelo menos um
projeto de cada area citada. Isso demonstra o interesse da equipe docente e discente
junto a instituicdo em estar levando a comunidade ag¢des que contemplem o papel
solidario, social e cultural para com a sociedade.

Acrescenta-se que a utilizagdo do software livre IRaMuTeq € de grande valor
para o desenvolvimento de uma pesquisa que se utilize da analise de conteudo, mas
ele por si s6, ndo realiza a tarefa de discutir e interpretar os resultados obtidos, esta é
prevalente do pesquisador.
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